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VITA SYMBIO

Również twoje jelita i ich błony śluzowe potrzebują określonych 
składników odżywczych.

NAJWAŻNIEJSZE CECHY PRODUKTU
Zdrowe jelita są podstawą witalności, dobrego samopoczucia i 
silnego układu odpornościowego. Często jednak nie poświęcamy 
im uwagi – aż do momentu, gdy pojawią się dolegliwości trawienne, 
dyskomfort lub niedobory składników odżywczych. 

VITA SYMBIO dostarcza precyzyjnie dobraną kombinację 
wysokiej jakości mikroelementów – aminokwasów i pierwiastków 
śladowych – jako wartościowe uzupełnienie zbilansowanej 
diety. Codzienne wsparcie, regeneracja po obciążeniach czy 
długoterminowa troska o jelita – ta specjalnie opracowana 
mieszanka pomaga optymalnie zaopatrzyć jelita w ważne 
mikroelementy. 

	
 Starannie dobrana kompozycja składników 
         odżywczych do codziennej suplementacji

	
 Zawiera WITAMINĘ B3 (NIACYNĘ), BIOTYNĘ I 
            WITAMINĘ A dla utrzymania prawidłowego stanu błon  
         śluzowych

	
 Cynk wspiera prawidłowy metabolizm węglowodanów  
         i kwasów tłuszczowych

	
 Z WITAMINĄ C, WITAMINĄ D I SELENEM dla  
         wsparcia układu odpornościowego

	
 Wygodna forma kapsułek – łatwa w codziennym  
         stosowaniu 

 
 
SZCZEGÓŁOWE INFORMACJE

IDEALNIE SKOMPONOWANE SKŁADNIKI DLA JELIT

Zbilansowana dieta w połączeniu z niezbędnymi mikroelementami 
może wspierać naturalne funkcjonowanie jelit oraz utrzymanie 
prawidłowego stanu błon śluzowych i układu odpornościowego. 
VITA SYMBIO zawiera starannie dobrane witaminy, minerały i 
pierwiastki śladowe jako uzupełnienie codziennego odżywiania. 

MIKROSKŁADNIKI WSPIERAJĄCE BŁONY ŚLUZOWE JELIT

Zdrowe jelita zaczynają się od stabilnej błony śluzowej. Witamina 
B3 (niacyna), biotyna i witamina A przyczyniają się do utrzymania 
jej prawidłowego stanu.

L-GLUTAMINA - SKŁADNIK WIELU PROCESÓW 
METABOLICZNYCH

L-glutamina jest niezbędnym aminokwasem, który występuje 
naturalnie w organizmie, zwłaszcza w komórkach jelit. Jest także 
ważnym składnikiem wielu białek.

MAGNEZ I CYNK – NIEZASTĄPIONE WSPARCIE 

Magnez przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania mięśni 
i nerwów, a cynk wspiera metabolizm węglowodanów i kwasów 
tłuszczowych. Dobrze odżywiony organizm lepiej radzi sobie z 
codziennymi wyzwaniami. Gdy ciało jest dobrze zaopatrzone w 
te kluczowe składniki odżywcze, lepiej radzi sobie z utrzymaniem 
ważnych funkcji życiowych.

NIEZBĘDNE WITAMINY I PIERWIASTKI ŚLADOWE

Witamina C pomaga chronić komórki przed stresem 
oksydacyjnym, a witaminy C i D oraz selen przyczyniają się do 
prawidłowego funkcjonowania układu odpornościowego. Miedź 
wspomaga prawidłowy metabolizm energetyczny, a molibden 
przyczynia się do prawidłowego metabolizmu aminokwasów 
zawierających siarkę.
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NATURALNA MOC ROŚLIN – GRIFFONIA I JEJ CENNY 
SKŁADNIK 5-HTP
Griffonia simplicifolia to roślina, której nasiona tradycyjnie 
stosowano w różnych kulturach. Ekstrakt z nasion Griffonii 
jest naturalnym źródłem 5-HTP (5-hydroksytryptofanu), 
proteinogennego związku występującego w niektórych roślinach.

STOSOWANIE
2 razy dziennie po 1 kapsułce po posiłku, popić niewielką 
ilością płynu, nie rozgryzać. Szczególne zalecenia: Zawiera 
Griffonię. W czasie ciąży, karmienia piersią oraz przy stosowaniu 
antydepresantów zaleca się konsultację z lekarzem
. 
Produkt wegetariański, nie zawiera glutenu, laktozy i drożdży. 
Odpowiedni dla diabetyków i osób z alergią na mleko

WAŻNE INFORMACJE
Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji.
Suplementy diety nie zastępują zróżnicowanej diety. 
Zrównoważona dieta i zdrowy tryb życia są ważne.
Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci.
Przechowywać w temperaturze pokojowej (maks. 25°C), w suchym 
i ciemnym miejscu.
Zużyć w ciągu 3 miesięcy od otwarcia opakowania.
Zgodnie z rozporządzeniem UE 1169/2011 produkt nie zawiera 
alergenów.
Nie zawiera składników ani dodatków modyfikowanych 
genetycznie.

JAKOŚĆ LAVA
PRODUKT NATURALNY: Starannie dobrane naturalne surowce 
stanowią podstawę naszych produktów LAVAVITAE.

NIESAMOWITA JAKOŚĆ: Jest ona zapewniona dzięki innowacy-
jnym recepturom oraz wysokiej jakości przetwarzaniu zgodnie z 
najwyższymi standardami jakości.

MOC NATURY: Stawiamy na inteligencję natury i maksymalne 
unikanie wszelkich dodatków i substancji pomocniczych.

PREFERENCJA WEGETARIAŃSKA: Gdzie to możliwe i sensowne, 
świadomie rezygnujemy ze składników pochodzenia zwierzęcego.

ULEPSZENIE LAVAVITAE: Specjalna procedura rezonansu natu-
ralnego optymalizuje energię wibracyjną naszych produktów.

SKŁAD DZIENNY  
(2 KAPSUŁKI)

% RWS*

Beta-karoten 1,0 mg -

Odpowiada witaminie A 166,7 μg RE ** 21

Witamina D3 10,0 μg  (400 IE***) 200

Witamina E 15,0 mg α-TE ° 125

Witamina C 17,0 mg 21

Tiamina (B1) 1,8 mg 164

Ryboflawina (B2) 2,8 mg 200

Niacyna (B3) 30,0 mg NE °° 188

Witamina B6 2,2 mg 157

Kwas foliowy
400,0 μg  
(800 FE °°°)

200

Witamina B12 2,0 μg 80

Biotyna 100,0 μg 200

Kwas pantotenowy (B5) 12,0 mg 200

Magnez 56,3 mg 15

Cynk 7,2 mg 72

Miedź 0,2 mg 15

Selen 60,0 μg 109

Molibden 50,0 μg 100

L-glutamina 400,0 mg -

Ekstrakt z nasion griffonii 66,6 mg -

SKŁADNIKI:
L-glutamina, cytrynian magnezu, otoczka kapsułki: 
hydroksypropylometyloceluloza, ekstrakt z nasion griffonii, glukonian 
cynku, skrobia ziemniaczana, D-alfa-tokoferyloacetan, selenian sodu, 
nikotynamid, L-askorbinian sodu, pantotenian wapnia, beta-karoten, 
molibdenian sodu, cholekalcyferol, ryboflawino-5‘-fosforan sodu, fosforan 
pirydoksalu-5‘, mononitrat tiaminy, sól glukozaminowa (6S)-5-metylo-
tetrahydrofolianu, cytrynian miedzi, D-biotyna, metylokobalamina

36 g 
masa netto

60 
kapsułek

* % RWS = Referencyjna Wartość Spożycia zgodnie z 
rozporządzeniem (UE) nr 1169/2011; ** RE = Równoważnik Retinolu
*** IU = Jednostki Międzynarodowe; ° α-TE = Równoważnik 
Tokoferolu; °° NE = Równoważnik Niacyny; °°° FE = Równoważnik 
Kwasu Foliowego
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WSKAZÓWKA LAVA:
Dobrze funkcjonujące jelita to PODSTAWA skutecznego wchłaniania niezbędnych 
składników odżywczych. Codzienny stres, niezdrowy tryb życia, a także nieuniknione 
obciążenie organizmu szkodliwymi substancjami mogą negatywnie wpływać na pracę 
jelit, a tym samym na przyswajanie składników odżywczych.

Nasz wyrób medyczny LAVA PURE wspomaga PRZYWRÓCENIE NATURALNEJ 
FUNKCJI bariery ściany jelita. Dzięki temu cenne SKŁADNIKI ODŻYWCZE z pożywienia 
i suplementów diety mogą być lepiej przyswajane i wykorzystywane. Dlatego zalecamy 
łączenie tego suplementu diety z naszym wyrobem medycznym LAVA PURE.


